
01 ⾃我認知 — Card C
分享⾃學⼼得

PDCA 向左向右 主題 A P D C
A 向左

⼈之初
不耐拒絕

想要
擁有

原⽣
匱乏

宰有
外物

煩惱
得失

P 向左 向學
不耐否定

做主
成就

依賴
望責

怨懟
失望

批判
對錯

D 向左 ⽽⽴
不耐冤屈

盜取
不該

⽐較
投報

偷⼯
減料

⾝⼼
透⽀

C 向左 不惑
不耐出賣

舒適
圈內

安逸
現況

拒學
改變

恐懼
焦慮

PDCA 向左向右 主題 A P D C
A 向右 ⼈之初

耐拒絕
該要
投注

感恩
原⽣

⼼意
識志

定靜
安慮

P 向右 向學
耐否定

接納
存在

奉獻
給予

格物
致知

誠意
正⼼

D 向右 ⽽⽴
耐冤屈

耐受
考驗

⼈事
物⾦

⾄善
根本

三省
無私

C 向右 不惑
耐出賣

報恩
悔過

宇宙
繼起

同頻
共振

分享
慧學
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